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NIEUWSBRIEF KERST 2025 

 
 
 
 
 
 
We zijn aan onze kant van de wereld alweer bijna bij de kortste dag beland. De temperatuur is er 
nog niet naar maar de kerstverlichting brengt ons toch langzaam in de juiste sfeer voor de traditio-
nele -uitgebreide- Kerstnieuwsbrief. Na een bezoek aan Nicaragua eind oktober is er weer een en 
ander aan nieuws te melden en verder hopen we natuurlijk, met Kerst in gedachten, op veel gulle 
gaven voor de broodnodige steun aan “onze” projecten in Nicaragua. 
 
Barbara en Bert, medeoprichters van stich-
ting Monimbó, reisden eind oktober voor het 
eerst in lange tijd af naar Nicaragua. Naast ge-
nieten van het vele moois dat het land, 
ondanks alle moeilijkheden, nog steeds te 
bieden heeft, was er natuurlijk tijd ingeruimd 
voor een bezoek aan Alternativa en Inhijam-
bia.  
 
Bij Inhijambia (zie kader), was de ontvangst 
allerhartelijkst. We bezochten zowel de meis-
jesopvang als het jongenshuis en kregen 
uitleg over de activiteiten en ondersteuning 
die de kinderen dagelijks aangeboden krijgen. 
In het door onze stichting ondersteunde 
meisjeshuis werden we als vanouds getrak-
teerd op muziek en dans, twee van de 
activiteiten waarmee het zelfvertrouwen van 
de meisjes verstevigd wordt.  
 

 
Zingen voor het bezoek 

 
Verder hadden we natuurlijk de gelegenheid 
uitgebreid bij te praten met directrice Mirna 

Inhijambia 

Het grootste deel van de donaties gaat al jaren-
lang naar Inhijambia. Deze organisatie vangt 
straatkinderen op en helpt ze naar een betere 
toekomst.  Het werk begint op de vuilnisbelt van 
de Mercado Oriental in Managua, de grootste 
markt in Latijns-Amerika. Hier wonen gezinnen 
die proberen te overleven door het scheiden van 
afval. Kinderen werken van jongs af aan mee. 
Het is een gevaarlijke omgeving. Meisjes staan 
bloot aan seksueel geweld, jongens eindigen 
vaak als lijmsnuiver.  
Inhijambia vangt jaarlijks ca. 60 van deze kin-
deren van 4 tot 10 jaar oud op en probeert hen 
los te weken uit hun zorgwekkende omstandig-
heden. Een groot deel van deze kinderen 
stroomt op een gegeven moment door naar 
fase 2, voor kinderen van 10 tot 18 jaar. Hier krij-
gen de kinderen in een dagopvang buiten de 
Mercado Oriental activiteiten aangeboden die 
structuur bieden en waarmee ze sociale vaardig-
heden en zelfvertrouwen opbouwen. Daarnaast 
gaan ze dagelijks naar school. In deze 2e fase 
worden op één locatie 70 meisjes en op een an-
dere plek 40 jongens opgevangen en begeleid. 
Stichting Monimbó ondersteunt hierin de meis-
jesopvang.  
Het project is zeer succesvol; de meeste kin-
deren voltooien in de 3e fase uiteindelijk een 
beroeps- of academische opleiding en velen blij-
ven nog jarenlang (als vrijwilliger of betaalde 
kracht) aan Inhijambia verbonden. 
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en adjunct Carlos, die ons openhartig vertel-
den over de vele uitdagingen waarvoor zij 
zich in hun werk gesteld zien.   
 
Het aantrekken van buitenlandse steun is de 
afgelopen jaren steeds moeilijker geworden, 
zoals we ook in eerdere nieuwsbrieven meld-
den. Niet alleen doordat veel landen en NGOs 
zich uit Nicaragua hebben teruggetrokken 
maar ook omdat de regering een strikte con-
trole op geldstromen uit het buitenland heeft 
ingesteld. Voor elk bedrag dat Inhijambia van-
uit het buitenland wil ontvangen moet vooraf 
toestemming gevraagd worden, waarbij de 
complete doopceel van de ondersteunende 
organisatie gelicht wordt. Eerder dit jaar 
werd een  transfer van onze kant pas goedge-
keurd nadat we -oude- kritische berichten 
over de politieke situatie in Nicaragua van so-
ciale media verwijderd hadden en Mirna in 
een onderhoud met de goedkeurende instan-
tie te verstaan was gegeven dat buitenlandse 
hulporganisaties respect voor de Nicaragu-
aanse regering moesten hebben.  
 

 
De meisjes krijgen dagelijks ontbijt en lunch bij Inhijambia 

 
Mirna vertelde dat lijmsnuiven niet langer het 
grote probleem is dat het in het verleden was 
binnen de doelgroep van Inhijambia. Daar-
voor in de plaats lijkt er nu sprake te zijn van 
een epidemie van seksueel misbruik, waarvan 
zo’n beetje alle meisjes bij Inhijambia slacht-
offer zijn (geweest). Eén van de meisjes 
vertelde openhartig over haar thuissituatie 
en over wat ze had meegemaakt voor ze door 
Inhijambia werd opgevangen. Ook zij en haar 
zusje waren misbruikt, door hun stiefvader, 
en ze hadden zich met hulp van Inhijambia 
aan de ellende kunnen ontworstelen. Getui-
genissen die je de koude rillingen bezorgen 

en ook duidelijk maken hoeveel positieve im-
pact het werk van Inhijambia heeft. 
 
Door het wegvallen van belangrijke buiten-
landse fondsen leunt Inhijambia zwaar op 
slechts drie organisaties: Terre des Hommes 
uit Luxemburg, PeaceWorks uit de VS, en 
Stichting Monimbó. Ons aandeel in de begro-
ting is in de loop der jaren gegroeid van ca. 5% 
naar ruim 15%. We vertelden in de vorige 
nieuwsbrief al dat we eerder dit jaar een extra 
donatie hebben gedaan om nieuwe gaten in 
de begroting te dichten. Zoals te verwachten 
was na het afketsten van additionele financie-
ring uit Luxemburg, kregen we ook dit najaar 
weer de vraag om extra steun. Gelukkig heb-
ben we dankzij nieuwe -grote- giften 15 
duizend dollar extra kunnen toezeggen. Om-
dat we steeds belangrijker worden voor de 
continuïteit van het werk van Inhijambia, voe-
len we een grote verantwoordelijkheid om 
ook komend jaar weer voldoende geld bijeen 
te brengen. We hopen daarbij wederom op 
de niet aflatende steun van al onze donateurs 
te mogen rekenen. 

 
Ook microkrediet organisatie Alternativa in 
Masaya (zie kader) werd bezocht, voor een 

Alternativa 

In Monimbó worden 7 van de 10 banen door mi-
cro-ondernemingen gecreëerd. Deze kleine 
bedrijfjes kunnen nauwelijks geld lenen. Com-
merciële banken zijn niet geïnteresseerd in dit 
segment, waardoor deze ondernemers uiteinde-
lijk vaak moeten aankloppen bij woekeraars om 
geld te lenen tegen rentes van tientallen procen-
ten per dag (!). 
Alternativa helpt kleine ondernemers met mi-
crokredieten aan werkkapitaal of geld voor de 
aanschaf van gereedschappen of machines no-
dig voor hun bedrijfje. Wij werken al jaren samen 
met Alternativa en hebben in de loop der jaren 
26 duizend dollar in een fonds gestort voor het 
verstrekken van microkredieten met bescheiden 
rente aan vrouwelijke ondernemers.  Het over-
grote deel van de leningen wordt keurig 
afgelost, waardoor het geld steeds opnieuw uit-
gezet kan worden. 
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goed gesprek met de directie. Directeur Leo-
nardo vertelde ons hoe Nicaragua sinds een 
aantal jaar wordt overspoeld door bedrijfjes 
die leningen aanbieden tegen woekerrentes 
van 20 tot 30% per maand. Leningen zijn mak-
kelijk te verkrijgen, zonder voorwaarden, 
maar door de extreem hoge rentes raken veel 
mensen in de problemen. Om rente te kun-
nen betalen wordt vaak weer een nieuwe 
lening genomen, waardoor men steeds die-
per in de schulden belandt. 
 
Alternativa rekent een veel lagere rente en 
stelt wel strenge voorwaarden. Het ont-
breekt echter aan mogelijkheden om veel 
ondernemers te kunnen helpen; ze hebben 
op dit moment ca. 150 klanten. We bespraken 
de mogelijkheid om het mede door ons opge-
zette fonds voor vrouwelijke ondernemers 
uit te breiden met een nieuwe financiële injec-
tie vanuit onze stichting.  Belangrijke vraag 
hierbij is of het Alternativa toegestaan wordt 
om geld uit het buitenland te ontvangen. Dit 
wordt momenteel onderzocht waarna we 
wellicht een nieuw projectvoorstel  zullen 
ontvangen. Als het zover komt zullen we on-
getwijfeld ook hiervoor extra moeten gaan 
werven. 
 

Uw steun blijft onmisbaar 
Het moge duidelijk zijn dat we alle hulp kun-
nen gebruiken om het goede werk van 
Inhijambia en wellicht ook Alternativa te blij-
ven steunen. We zijn blij met alle giften die we 
de afgelopen tijd hebben ontvangen en zijn 
ondertussen hard op zoek naar extra dona-
ties en nieuwe donateurs. Mogen we hierbij 
ook weer op u rekenen? 
 
Vindt u net als wij dat het de moeite waard is 
lokale initiatieven ter verbetering van de leef-
omstandigheden te steunen, aarzel dan niet, 
en stort uw gift, klein of groot, eenmalig of 
periodiek, op IBAN NL92 INGB 0007 5426 36 
t.n.v. Stichting Monimbó te Rijswijk.  
 
Goed om te weten: van iedere donatie gaat 
99,5% rechtstreeks naar onze projecten. De 
overige 0,5% zijn bankkosten.  
 
Snel iets bijdragen? Scan dan de QR code, of 
klik hier. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Bedankt! 
 
Stichting Monimbó 
Joost van Grieken 
Eva Maria Roes 
Bert van Grieken 
Hugo Moreno 
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